Kureci prsa mediterranean na grilu
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Budete potrfebovat
kuFeci prsa 2 ks
maslo 4 1zice
mensi zelené cibule 2 ks
snitky rozmarynu 2
snitky tymianu 2
strouzky Cesneku 2 strouzky

olivovy olej 2 Izice



Priprava receptu

Kufeci prsa okofenime VITANA Gurmanskou italskou smési, vioZzime
do sacku, pridame ostatni ingredience, maslo a zavakuujeme. Vlozime
do vodni lazné, nastavime teplotu na 63,5°C a vafime 1 hodinu.

Uvafena prsa vyjmeme ze sacku, osusime, a opeéeme na grilu. Stavu
ze sacku varem zredukujeme a zjemnime ztuhlym maslem.

Nof
Vitdana

Vitana mlynek Mofska sul Vitana mlynek Pepf



